
平凡的雞蛋花，是香港常見植物， 
象徵孕育希望、復活和新生。 
在很多年前，姚伯伯和太太， 
更在這棵雞蛋花樹下， 
訂下了一個永恆的約定。 
90 多歲的姚伯， 
跟太太相知相愛幾十年， 
戀愛故事從一個富家少爺， 
巧遇窮家女開始。 

“ 中午放學回家， 
經過將軍府第， 

  見到有祖孫倆， 
天天都在吃番薯。 
就回家告訴媽媽， 
為什麼我們沒有這些食物？ 
媽媽說，如果你想要， 
就拿一升米去換一個番薯， 
我們很少買番薯。 
換了一次， 
有一天就見到我太太， 
她說，很好吃嗎？ 
這些東西我們吃到怕了。 
就開始有. . .每天經過就會打招呼。 
當時年紀還小。” 
 

戰亂期間，他們失散多年 
直到姚伯長大成人，回香港工作， 

“ 就見到一個女生。 
她看著我，我又看著她 
總之很眼熟。 
她說，你忘了嗎？ 
你拿一升米來跟同我換番薯 
這樣才想起來， 
那時候已經是美女。” 

劫後重逢，他們結為夫婦， 
60 年代，更搬進彩虹邨，在當年這間靜山小學經營小吃店， 
養活一家。 
相守數十年，大家的健康都慢慢走下坡。 
有一天，他們途經鑽石山火葬場的紀念公園 
見到一棵雞蛋花樹。 
於是訂立約誓， 
無論誰先走，都會將另一半的骨灰，撒在雞蛋花樹下， 
讓摯愛可以回歸自然。 



“ 因為這個地方怎樣？ 
有樹，有草，有溪澗，風景又好， 
氣候又好。 
撒在草地上，就等於回歸大自然。 
也等於土葬。 
今天你撒在這裡，或是我撒在這裡 
將來你來，也撒在這裡 
一．入土為安 
二，同襟同穴。 ” 

 
婆婆去世之後，伯伯也履行誓約， 
親手將她的骨灰 
撒在紀念花園的雞蛋花樹下。 
 
過去十多年 
綠色殯葬越來越被大家接受。 
數字也從 2013 年的大約 3400 宗， 
增至 2023 年的大約 9400 宗， 
升幅接近三倍。 
不少老者聽完綠色殯葬的介紹，都有這個打算。 

“ 我也會用綠色殯葬。” 
“ 將來我走了，也是撒在這裡。” 
“ 即使有親人，後事的話，對他們來說，還是負擔 
反而這裡的安排簡單而直接， 
不用太複雜。” 

 
食環署轄下的紀念花園 
分佈於港、九、新界，甚至離島 
在屯門曾咀這裡，還有最大、最新的紀念花園 
市民可以為先人， 
在這裡進行簡單的送別儀式。 
剛剛參與先人撒灰儀式的親友 
都覺得綠色殯葬好有意義。 

“ 對著大海，很空曠、很遼闊， 
有海闊天空的感覺。 
無論是先人還是我們後輩 
都會覺得是. . . 
是很好的安排。” 

除了紀念花園 
更可以向食環署申請，安排船隻 
將先人的骨灰，撒到海上的三個指定範圍。 
也許有人覺得 
撒灰之後，好像一無所有 



但姚伯就說，太太永遠活在他心中。 
“老婆，替你洗臉，乾乾淨淨。就很好看。好，很好看了!” 
“ 如果你想念太太，你會怎樣去懷緬她？ “ 

    “ 就看著它 ” 
 “ 這是什麼？” 
   “ 這是她的骨灰 ” 

“ 做成骨灰戒指 ” 
“ 如果我沒去世，這個戒指就陪著我 ” 
“ 代表她還在我身邊 ” 
 

只要在綠色殯葬登記名冊上登記， 
親人日後就會知道你的心願。 


